Klouby — kloub je misto spojeni dvou nebo vice kosti
a umoznuje pohyb. Kosti jsou spojeny vazy.

Kost — kosti poskytuji oporu télu a pomahaji chranit zivotné
dalezité organy. Dospély ¢lovék ma vétsinou 206 kosti.
Novorozenec mé vice nez 300 kosti. V kostni dieni v kostech
se tvori krev. Kosti, které se jmenuji lopatky, jsou v horni ¢asti
zad. Clanky prst(i jsou malé kosti, ze kterych se skladaji prsty
na rukou a na nohou.

Kosterni soustava — soustava organ(, ktera zajistuje oporu
télu a ochranu nékterych organ.

Nervova soustava — soustava organd, ktera zajistuje vysilani,
zachycovani a vyhodnocovani zprav z nervovych vzruchd v téle.

Obéhova soustava — soustava organd, které zajistuji proudéni
a rozvod krve v téle.

Organ — jednotka, ktera obsahuje alespon dva rizné typy tkani,
které spolu za urcitym Gcelem funguiji. V téle mame mnoho
rliznych organ, jako napriklad plice, jatra, ledviny, srdce, odi,
usi, jazyk, zaludek. Nejvétsi télni organ je klize.

Pét zakladnich smysli — zrak (oci), sluch (usi), hmat (podkozni
nervy), chut’ (jazyk) a cich (nos) je pét zakladnich smysl(, které
télu umoznuji ziskavat dilezité informace o ném a jeho okoli.

Soustava organu — skupina organd, které funguji spolecné,
a tim vykonavaji urcitou funkci, jako napt. dychani (dychaci
soustava) nebo proudéni krve (obéhova soustava).

Svalova soustava — soustava organd, ktera zajistuje pohyb téla.

Svaly — svaly jsou vrstvy tkani, které umoznuji télu pohyb. Jsou
pfipojeny ke kostem $lachami a pohyb vyvolavaji tim, ze se na
kostech smrstuji nebo natahuji. Nékteré svaly nemGzeme vali
ovladat, pracuji nezavisle (tzv. hladké svalstvo). Mezi né patfi
napfiklad svaly Zaludku, stfev a srdce. Ostatni svaly (tzv. pficné
pruhované) ovladame, fada z nich pohybuje kostmi. Svaly jsou
usporadany v parech tak, aby plsobily proti sobé, coz umoznuje
pohyb v rGznych smérech. Napfiklad stdhnutim (kontrakci) bice-
psu (dvojhlavého svalu pazniho) pfitdhnete ruku, tj. ohnete ji

v lokti, a naopak kontrakci tricepsu (trojhlavého svalu pazniho)
na zadni strané ruky, ruku narovnate, tj. natdhnete v lokti.

Tkan — soubor bunék, které jsou stejné nebo podobné. Rozlisu-
jeme hladkou tkan, pojivovou tkan jako je kost nebo chrupavka,
a sval a nervovou tkan.

Travici soustava — soustava organd, které zajistuji ziskavani Zivin
zjidla.

LIDSKE TELO

Vzdélavaci karetni hra
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e Béhem jednoho kola mlzete pfifadit pouze jednu ze svych karet na
jednu odkladaci hromadku s vyjimkou karet ,Novy start” a ,Super start”.
« Ten, kdo jako prvni zahraje vSechny své karty, se stava vitézem hry!

Vzneseni namitky

Kazdy hra¢ muaze vznést namitku k prifazeni karty svého spoluhrace
predtim, nez hraje dalsi hrac. K posouzeni odpovédi pouzijte Klic
spravnych odpovédi. Pokud vzneseni namitky prokaze, ze pfifazeni

Hra obsahuje:

45 obrazkovych karet
45 slovnich karet

8 karet ,Novy start”

2 karty ,Super start”

Priprava hry

Zamichejte oba balicky karet dohromady tak,

aby se promichaly slovni a obrazkové karty.

Rozdejte pét karet kazdému hraci. Vsichni drzi

své karty v ruce tak, aby je soupefi nevidéli.

Zbytek balicku umistéte licem doll doprostied

stolu, aby na néj vsichni dosahli.

Obratte jednu kartu a polozte ji vedle balicku. Tato
karta bude zakladat logicky propojeny odkladaci balicek.

Cil hry
Hraci se snazi jako prvni zbavit svych karet.

Pribéh hry

Zacina hrat prvni hrac po levici rozdavajiciho.

Hrac na tahu musi umistit kartu z ruky, ktera logicky
s vyloZzenou kartou souvisi, a poloZi ji na ni.

Priklady:

Muzete polozit obrazkovou kartu ,lebka”

na slovni kartu ,kost”, nebo naopak.

Muzete polozit slovni kartu ,v hrudniku nebo horni

Casti zad” na obrazkovou kartu ,srdce”, nebo naopak.

Vzdy Ize prifazovat pouze slovni karty na obrazkové karty a naopak.
Nelze k sobé prifadit dvé slovni nebo dvé obrazkové karty za sebou.
Jakmile odehrajete svoiji kartu, je na tahu dalsi hrac

(hraje se po sméru hodinovych rucicek).

Pokud nemate zadnou kartu na prirazeni, vezméte si kartu z dobiraciho
bali¢ku*. Pokud ji mlzete pfifadit, zahrajte ji, pokud ne, nechte si ji.
Ve hre pokracuje dalsi hrac.

* Pokud dojdou karty v dobiracim balicku, nechte na stole posledni kartu
na viech odkladacich hromadkach a zamichejte zbytek karet — tak vytvo-
fite novy dobiraci balicek.

Specialni karty
Karta ,Novy start”

Tuto kartu pouzijte, kdyz chcete vytvorit
novou odkladaci hromadku. Na kartu ,Novy
start” mGzete polozit jakoukoliv kartu (slovni
¢i obrazkovou) ze svych karet a rozehrat tak
novou odkladaci hromadku. Dal se pak
pokracuje prifazovanim karet na jakoukoliv
odkladaci hroméadku, ale stale plati, Ze hraci
mohou béhem jednoho kola pfifadit kartu
pouze na jednu z nich.

Karta ,Super start”

Tuto kartu pouzijte, kdyz chcete vytvorit
novou odkladaci hromadku. Na kartu ,Super
start” mizete polozit jakoukoliv kartu (slovni
Ci obrazkovou) ze svych karet a rozehrat tak
novou odkladaci hromadku. Pak mézete
priradit na jakoukoliv z odkladacich hromadek
tolik svych karet, kolik Ize. Pokud vam karty
dojdou a vSechny jste logicky pfifadili na
spravné hromadky, vyhravate! V dalsim prlibéhu hry Ize prifazovat
karty na jakoukoliv odkladaci hromadku, ale opét plati, ze hraci
mohou béhem jednoho kola pfifadit pouze jednu svoji kartu.

SUPER

START

nebylo spravné, nespravné pfifazena karta se vrati hradi a ten si jesté
musi vzit jednu kartu z dobiraciho balicku jako trest. Tuto kartu si pfida
ke svym ostatnim kartam v ruce. Ve hre pokracuje dalsi hrac.

Pokud by vznesena namitka nebyla opravnéna (tj. hrac kartu spravné
pfiradil), dostava jednu trestnou kartu ten hrac, ktery namitku vznesl.

Odpovédi se mohou lisit

Spravné odpovédi byly stanoveny podle obecné charakteristiky jed-
notlivych pojmi znazornénych na kartach. Obcas ale existuji vyjimky,
které mohou vyklad zménit. Hraci mohou pripadné nesrovnalosti
vyuzit jako pfilezitost ke studiu, dozvédét se vice o lidském téle,

a pokud se shodnou, mohou uznat i odliSné spravné odpovédi.

Co je co?

Bficho — cast téla, kterd se nachazi pod hrudnim kosem a saha
az do oblasti panve. Je to misto, kde se nachazeji organy jako
zaludek, streva, jatra a slinivka.

Buriky — nejmensi castecky zivé hmoty. Buniky se daji rozeznat
jen pod mikroskopem. Bunky tvori tkan.

Dychaci soustava — soustava organd, ktera zajistuje ziskavani
kysliku ze vzduchu do téla.





